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Mühlilade Balchenstahl GmbH 
Andrea Bach 
 8335 Hittnau 

Tel. 044 950 14 71 ¦ Mobile 076 493 14 71 
www.muehlilade.ch 

 

1 Päckchen Backpulver 
1 Ei 
250 ml Joghurt 
280 gr Mehl 
1 TL Salz 
½ TL Zucker 
 

Zubereitung Mehl mit Backpulver, Salz und Zucker vermengen. 
Joghurt und Ei dazugeben, alles gut zusammen 
mischen. 

 Brotform mit Backpapier auslegen, den Teig in die 
Form geben und glatt streichen. 

 
Backzeit ca. 15 Minuten  
 
Ofentemperatur ca. 200° C 
 
 


